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除了世界盃以外還有

足球社

足球運動的魅力
講到足球，大家肯定會想到每四年一度讓世界各地掀

起熱潮的世界盃。但你是否曾想過，除了在電視機前

與球員一同感受熱血與激情外，自己也能親自踏上球

場，揮灑汗水體驗這項運動的魅力？

在踢球的過程中，我們體會到的不只是比賽的勝負，

更是從一次次觸球、奔跑、傳導到進球過程中的每一

份投入與喜悅。與隊友間的默契配合、與對手間的激

烈對抗、進球瞬間的歡呼聲，是實際參與其中才能體

驗到的感動。

？
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然而，足球在臺灣的發展相對弱勢，

許多民眾對這項運動存有疑慮，認為

它碰撞激烈、風險較高，加上以腳控

球的技術門檻、戶外炎熱的練習環境

與高體能消耗，讓足球始終未成為主

流。即便如此，我們仍努力推廣並維

持社團的運作。中央負責籌辦年度

系際聯賽，統整賽程、安排比賽，讓

各系隊能在公平的舞台上切磋較勁。

各系隊獨立訓練，形成風格迥異的隊

伍，也造就了戰術上的多樣性。

在推廣足球上，我們也經營社團的粉

絲專頁，定期上傳比賽照片，分享我

們的比賽結果。同時，我們去年也參

與校內社博，設計簡單的足球小遊戲

與互動關卡，讓大家在輕鬆氛圍中接

觸足球、了解我們的社團。另外，我

們也組成代表隊，參與全國大專盃，

與來自全臺的隊伍競爭頭銜，創造精

彩的比賽並留下美好的回憶，同時也

激勵我們繼續向前邁進。

大專盃比賽。
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大專盃合照。

社團經營甘苦談
經營足球社團不簡單，尤其當自己從球員轉為管理

者後，角色的轉換充滿挑戰。從場上的小卡拉米，

變成需要制定規則、安排賽程、聯絡裁判等幕後

推手，有時還得承受來自隊員的誤解與批評；而身

兼隊長職務，更需負責日常練習規劃與各項賽事的

報名。

籌辦系際聯賽更是對耐心與溝通能力的一大考驗，

隊伍間常因比賽時間兜不攏，需要耐心的居中協

調，並解決各隊提出來的大大小小的問題。但也正

因為這些困難，我們才更珍惜每一次比賽的順利舉

行、每一次社團成員一同出征的時光。

令人印象深刻的小故事
在眾多社團活動中，最令人印象深刻的，莫過於我

們與南部幾所大學共同籌辦的「南岸盃」友誼賽。

這場賽事來自學長提議並由社長委託籌畫的大型賽

事，期望加強南部大學之間的連結，本來看似天方

夜譚的構想，在主辦人與團隊的努力下，透過聯絡

各校球隊、尋找企業贊助，並經歷諸多提案會議

後，終於成功讓賽事落成，開啟南臺灣足球界的新

里程碑。

不同於官方舉辦的大專盃，「南岸盃」是一場完全

由學生自發性舉辦的賽事，缺乏穩定資源與人力支

援，全仰賴主辦方的辛苦付出。籌備的過程不但不
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校內聯賽。

順遂，還因為天公不作美，下雨延期了三次，導致

部分隊伍無法配合行程而遺憾退出。但即便如此，

我們還是成功跨越天氣人力與時間等障礙，舉辦第

一屆南岸盃競賽，完成了看似不可能的任務。

在這場賽事中，我們不僅在球場上認識了來自不同

學校科系的對手與夥伴，還透過它聯繫了南臺灣各

大學之間的友誼。俗話說的好，不打不相識，賽後

大家不但放下勝負心暢快聊天、結交新朋友，也在

談笑風生中不知不覺淡忘了比賽中激烈的碰撞與緊

張的情緒。最後閉幕當天，大家在掌聲環繞的抽獎

環節中結束了這屆的南岸盃，而比賽中頭角崢嶸、

互相對抗與結束時笑中帶淚、依依不捨地道別的畫

面，則成為了大家念念不忘的專屬回憶。
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