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夜幕低垂，一朵發出奇幻金色光芒的巨大氣球，優

雅無聲，在黑暗中冉冉昇起，飄浮在羅浮宮正對面

的杜勒麗花園空中，和塞納河另一端閃耀的艾菲爾

鐵塔互相輝映。這座高30公尺、象徵自由的氣球是

2024年巴黎奧運的聖火台，由馬修勒安納（Mathieu 

Lehanneur）所設計，配備40個LED燈與200管製造

雲霧效果的水氣裝置，以流動的光霧代替焰火，電

力發動，不使用任何石化燃料，實現了巴黎市政府

所承諾減碳與綠能的永續目標。從概念到實踐，從

美學設計到科技應用，自開幕日當晚起，2024巴黎

奧運就註定成為奧運史上最為人津津樂道的經典之

一。不管是展現深厚文化與歷史底蘊的河畔開幕

式，還是令人著迷的薰衣草色跑道、壯麗的大宮殿

巴黎奧運的三生三世

化為夢幻擊劍賽場，法國再次證明了視覺體驗與人

文內涵的張力，在文明視野的開拓與論述中扮演著

多麼關鍵的角色。另一方面，或許我們也能觀察

到，從上一屆東京奧運以屬於通俗文化的動漫元素

做為重要視覺印象開始，崇尚強大力量與單一價

值、在形式上追求崇高霸權感的二十世紀思維，在

這類世界矚目的國際性活動中，已逐漸被強調創新

力、多元性、新舊融合等一般被稱為「文化軟實力」

的世界觀所取代。

第33屆奧運順利落幕，巴黎成為繼倫敦（1908, 1948, 

2012）之後，第二個舉辦過三屆奧運的城市。眾所

周知，現代奧運的誕生與發展和法國有著深厚淵源。
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儘管早自十八世紀末起，在歐洲多處曾出現零星的重現奧運提

案，或曾舉辦稱為「奧林匹亞」的短期體育競賽，不過這個

正式繼承了古希臘之名、如今是世界最大規模的國際運動盛

事，主要的發想者與組織創辦者一般公認是法國人古柏坦伯

爵（Baron Pierre de Coubertin, 1863-1937）。這位出身貴族的

巴黎紳士熱愛運動、關心體育，在1892年向法國競技運動協會

聯盟提出恢復奧運的倡議，兩年後他連結了英、美等國的支

持者，於巴黎索邦大學召開以「復興奧運」為目標的大會。

1894年在古柏坦主持下，首次成立國際奧委會CIO（Comité 

international Olympique, 英文IOC, International Olympic 

Committee），並通過了以法文寫成的初版《奧林匹克憲章》

（Charte Olympique），經過多年努力，終於在1896年促成了

第一屆現代奧運，舉辦地點選在具有象徵性意義的雅典。也

因此，現代奧運中仍然處處可見其法國根源，例如憲章第23

條明訂奧運的官方語言為法語與英語，不同語言版本間若有歧

義，以法語版本為準；大會儀典進行時，也優先以法語宣讀。
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巴黎市在爭取2024奧運主辦權時，提出的宣傳重點之一就是「我們已

經等了一百年」。巴黎前一次主辦奧運，正是在1924年，這一屆的大

會推動並促成了許多具有開創性或革新性的改變，在運動史上寫下了

重要一頁。但奇怪的是，巴黎第一次主辦奧運實際上可以追溯到世紀

之交的1900年，理應是更有紀念性、值得盛大慶祝的年份，為什麼一

般人卻很少提及1900巴黎奧運？

夢想成為苦澀記憶
1894年古柏坦呼籲重現奧運，其實心中念茲在茲，認為他的家鄉巴

黎，是這項代表彰顯人類體能最高榮耀的活動最理想的舉辦地點。如

果說第一屆奧運在雅典舉辦幾乎是理所當然、無可置疑，那麼能夠

在1900年這個別具意義的時間點主辦第二屆奧運的城市，在古柏坦大

力主張下，也非巴黎莫屬。然而，此時野心勃勃的巴黎市政府已經接

下了承辦1900萬國博覽會（Exposition universelle）的重大任務，規

模浩大更勝以往，且在當時運動競技賽事能吸引到的觀眾仍不多，一

個剛啟動不久的體育活動並沒有受到太大的重視，只能被併入萬國博

覽會的活動節目中。預算有限、加上未獲政府支持，奧運獨立籌辦

的可能性微乎其微，古柏坦轉而向萬國博覽會籌備主任皮卡（Alfred 

Picard）接洽提案，結果卻遭到對方忽視，以「過於平庸，無法展現

國家榮耀」的理由被拒絕。多年後他在1931年出版的《奧林匹克回憶

錄》（Mémoires olympiques）中仍充滿遺憾地表示，自己原本夢想

中的奧運將展現出「最純粹的古代風格」，會吸引「各界最有水準的

菁英」們前來，感慨萬國博覽會的活動則「混亂又俗氣」、「像個遊

樂場或花園派對」只想讓群眾開心而已，失去了運動競賽的哲學與教

育意義。

雪上加霜的是，古柏坦與其支持者的貴族身份以及過於菁英主義色彩

的構想，引起當時共和派輿論的反感與批評，使他們被貼上保皇黨的

標籤，也造成一些重要的合作對象退出。這一年的奧運最終只好和萬

國博覽會中的體育大賽一起舉辦，草率地在既有海報上加了幾排字宣

傳，沒有開幕式、沒有聖火，被淹沒在其他五花八門熱鬧的活動裡；

共有五萬多名運動好手參加體育大賽，當中卻只有997人是屬於奧運

名下的賽事選手。在賽程方面也有多處違反了古柏坦的構想，同一場

地項目混雜同時進行，選手參賽資格不明，更在皮卡安排下，首度有

女性選手參賽，分別參加了網球、帆船、槌球、馬術與高爾夫球五項

運動。
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法國選手在1900巴黎奧運中得到了102面獎牌，領

先美國成為奪牌最多的國家，但據古柏坦自己的描

述，社會大眾「關於奧運的印象卻十分稀薄」。雖

然因籌備不善，使奧運支持者對這屆大會留下了苦

澀的回憶，成為巴黎人不願提及的黯淡歷史，不過

這樣的挫敗卻並未澆熄古柏坦的熱情，也不能阻止

他持續投入推廣奧運的志業。

「更高、更快、更強」
1913年在主席古柏坦的提議下，奧委會採用了他所

設計的五環造型作為奧運象徵標誌，藍、黃、黑、

綠、紅五種色環的相互連結代表了五大洲人民的團

結。他在1921年宣布退休時，巴黎再次爭取到第八

屆奧運主辦權。無論從時代背景或賽事內容的角度

來說，1924年七月開幕的黎奧運都有其特殊歷史意

義。一方面，歐洲仍未完全脫離第一次世界大戰

（1914-1918）的影響，歷經1916年柏林奧運因戰

事取消、1920年倉促籌辦的安特衛普奧運，做為戰

勝國代表之一的法國，必須彰顯自身在國際上的重

要地位，呼籲和平的運動大會正是重新展現強大國

力，並有能力領導歐洲重建的絕佳機會。除了戰敗

的德國仍然被排除在外，其同盟國的戰時盟友如奧

地利、匈牙利以及奧圖曼帝國瓦解後的土耳其等國

皆受邀派員參賽；甫成立兩年的蘇維埃社會主義共

和國聯盟（URSS）宣稱奧運是資本主義產物而拒絕

參加。另一方面，1920年代是在歐洲文化史上被稱

為「瘋狂年代」（Les Années folles）的時期，隨著

新世紀以來的經濟起飛與科技加速進步，歐美社會

的大眾通俗文化蓬勃發展，大戰後為了盡快擺脫慘

痛經驗，及時行樂的氛圍濃厚，講究華麗氣派的娛

樂活動與慶典蔚為潮流。
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巴黎就在如此激昂的歷史情境下，傾全國之力為奧

運帶來了可謂煥然全新的面貌。首先是參與國家高

達44國，比起前一屆的29國，不但國家數量暴增，

選手人數（3089位）及賽事項目（126項）之多也

是前所未見。老巴黎市區內場地空間的不足，因此

只能在城郊興建大型場館，法國為此投注的預算驚

人，主辦單位向中央政府借貸兩千萬法朗，巴黎

市府也大方提供一千萬法朗和建築用地，但光是一

座世界最前衛、能容納一萬個座位的圖黑勒競技級

游泳池（Piscine des Tourelles）就花費了六百萬法

朗，更不用說嶄新落成的哥倫布大運動場（Stade de 

Colombes），四萬名觀眾在此見證了奧運有史以來

排場最盛大的開幕式。隆重的閉幕式也在這一年出

現，從此成為大會的重頭戲之一。除此之外，冬季

奧運也首次在夏季奧運的同年一月，在法國阿爾卑

斯山區的夏慕尼（Chamonix）舉辦；夏、冬奧運在

同一年進行成為慣例。

1924巴黎奧運的創新之處當然不止如此，主辦方新

設了用來安置參賽隊伍的選手村，集中建造了六十

多間多床木屋，提供選手三餐以及外幣匯兌、郵

局、書報店等各種完整生活機能；選手村的設置也

為之後歷屆所沿用。這次國際級盛事同時也是體育

活動與現代科技、大眾傳媒結合的重要關鍵：無線

電在賽事進行時發揮了重要角色，大會首次引進比

賽實況的現場評論與廣播轉播，並在哥倫布運動場

配置了揚聲設備和媒體專用電話，來自世界各地的

記者700人在第一時間報導最新競賽消息，從此建

立了運動賽事與傳媒的密切連結。古柏坦也在這一

年為大會定下了象徵奧運精神的格言：「更高、更

快、更強」（“Citius-Altius-Fortius”），這句簡潔
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有力又激勵人心的格言使用至今，且在2021年新冠

肺炎全球疫情蔓延之際的東京奧運上加入了「更團

結」（“Communiter”）一語。

就結果來說，美國在一戰後確立了做為世界新興強

權的地位，同樣也在這屆奧運上展現了體育第一強

國的實力，以45面金牌的傲人成績證明了積極發展

大學體育以及運用科學訓練的成果，在田徑與游泳

項目的表現尤其出色。大會期間共有九項世界紀錄

被打破，許多項目的規則和設施規格正式確立下

來，熱烈的氣氛中也塑造出幾位運動明星，如美國

的游泳名將Johnny Weissmuller或芬蘭的田徑飛人

Paavo Nurmi。盡管參加項目有限，女性選手參賽

的人數共有135位，較前一屆更多兩倍，顯示歐美

的女子體育在大戰期間有大幅進展。1924巴黎奧運

的種種創建及現代概念的實踐，為奧運的形式與內

涵奠下了重要的基礎，成為往後國際大型運動賽事

籌備的一次典範。然而看似輝煌的表象之下其實仍

有暗流洶湧，標榜和平的口號無法抹滅大戰遺留的

陰影，國族主義間的敵對意識與衝突感依然強烈，

運動比賽成為各國政治角力及強國伸張國家意志的

舞台，這種緊張情況在兩次大戰期間益發明顯，至

1936年納粹德國主辦的柏林奧運達到巔峰。

百年之約
一百年之後，2024年的夏天，巴黎又再度帶來一次

傳奇性的奧運經驗。精彩獨特的水上開幕式突破傳

統場地的概念，在雨中沿著塞納河展開，選手乘

船入場，表演節目在13段不同的河岸進行。換句話

說，15億人從網路媒體轉播上能收看到最完整的節

目，現場看台上的30萬名觀眾反而只能欣賞到局部

表演，這無疑反映出強調開放性與可親性的線上媒

體時代已全面降臨，所有實體觀賞體驗的視角必須

重新被思考與調整。法國的歷史、藝術、戲劇、文

學與流行文化元素在幾個小時內展露無疑：手持聖

火的電玩人物在歷史古蹟中穿梭、歌劇女高音接著

重金屬搖滾之後高唱、動畫角色配上原創藝術裝

置、多元性別劇本詮釋新浪潮電影，各種文化衝突

與歧異在藝術總監托馬．喬利（Thomas Jolly）的手

中卻成為新鮮多彩的調色盤，不僅完全拋棄了大型

活動中經常出現的教條式歌頌榮耀，還大膽加入許

多幽默諷刺意涵的成分，將叛逆的歷史性格化為創

新的動力，把追求平等性與多元包容的口號充分融

入了表演節目，連裸體酒神的扮裝慶典是否諧仿褻

瀆了宗教所引起的批評與爭議本身，都成了增加表

演戲劇性的催化劑。與此同時，巴黎奧委會還呼應

全球趨勢，努力實踐環保、減碳與永續原則，一反

過去奧運主辦城市鋪張的建設與過度開發，九成以

上比賽空間採用既有場館進行，大量使用回收材料

與太陽能電力。這也是歷史上第一次完全實現男女

運動員數量均等的奧運會，顯示了當代對性別平等

政策的認知與行動。

歷經三屆奧運，超過一個世紀，巴黎依舊還是那個

作風華麗、勇於顛覆傳統的巴黎。四年一次的奧運

如曇花一現，但也深刻映射出當代世界的樣貌與課

題。2024年的法國政治與社會其實面臨多次重大危

機與紛擾，極右國族主義勢力高漲、總統解散國

會、多年無解的退休金改革抗爭、貧富差距擴大、

對俄烏戰爭的態度等等困難問題，似乎在熱鬧歡樂

的奧運期間被暫時擱置，然而當熱情褪去，在奧運

結束之後的九月，包括一位極右派內政部長在內的

新內閣上任，其右傾保守的立場令人擔憂。在大會期

間如花燦放的自由、平等、多元、永續價值，這些美

麗脆弱的口號與理念，是否還能像奧運的飄浮聖火

台一樣，夜夜在暗中昇起，持續向世界發出光亮？
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