
探訪醫學院的祕境花園

立冬後的某個十一月的早晨，我們與生理學研究所的許錦桃

女士相約在醫學院中庭進行採訪。晴空萬里陽光普照的早晨，

由光復校區走向成杏校區途中，經過榕園，乾淨的草皮像是柔

軟的地毯，一群年輕媽媽帶著蹣跚學步的小朋友們在草地上玩

耍，小朋友跌倒了自己起身，拍了拍膝蓋後又繼續向前奔跑。

沿途的花圃見有人在拔草，有人拿著水管灑水澆花，心想原

來是這群勤勞的園丁，讓校園充滿了綠意，也讓生活在其中

的師生、城市的居民們都能夠擁有五星級的綠地空間享受。

草木茂盛的花圃綠地、清新的廁所、潔淨的校園……為我們打造

出井然有序的這一切，原來是有一群像小蜜蜂般每日勤作工的行政助

理們，穿梭在校園裡，不辭辛勞細心照護著校園的環境。
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成杏校區(原建國校區)是成大醫學院的所

在，走進醫學院前庭，大門左側有一叢叢的玫

瑰正熱烈地綻放，兩名經過的男同學打趣著

說：「那麼大朵的玫瑰，要是能送女朋友該多

好。」這當下繁花似錦的美景當前，任誰看了

都心花怒放，心情特別好吧！雖時至冬日，令

人驚喜的是醫學院仍然一片繁花似錦，充滿了

生機盎然的春意，令人感受不到一絲冬日蕭條

的信息。

穿過大樓，來到傳說中的祕密花園，被四

面醫學院大樓包圍之中藏有一處祕境，這裡就

是醫學院的中庭花園—定思園。大樓的阻隔了

小東路上的喧囂擾嚷，讓花園多了幾分悠閒與

靜謐。放下掃除用具迎面而來的正是許錦桃女

士，她帶著親切的笑容自我介紹:「叫我阿桃就

好!」，有禮地引我至第三講堂外走廊上的咖啡

雅座區入坐。說是花園咖啡雅座，還真的有雅

座還有咖啡伺候，其實花園並不賣咖啡，這咖

啡是阿桃清潔垃圾的時候，從被丟棄不要的便

利商店咖啡杯上蒐集來的集點貼紙，稍早去換來

的兩杯免費熱咖啡來做招待。愛物惜物、懂得

利用資源的阿桃，當下也為年輕人上了一課。

47年次的阿桃，今年56歲，台南人。民國

70年進入成大生輔組服務，有幸在民國78年正

式考取生理學研究所的技術工友（現行政助

理）一職。原本負責生理所大小整理清潔工

作，在民國84年當時的李益謙副院長，宣布醫

學院各系所的技術工友們利用早上時間處理各

自工作，其餘下午則必須共同分擔醫學院的公

同事務與工作。而李益謙教授更是親自帶領阿

桃進行中庭花園的改造，也因此讓阿桃擁有了

充分發揮園藝天份的舞台。樂學不倦的阿桃拿

出了園藝技術士的證照，為了增加園藝專業，

阿桃工作之餘仍不忘進修，努力通過了專業認

證，讓她之後更有信心在工作崗位上揮灑自己

的專業與熱情。現在除了割草、換花、裁剪樹

木雜枝等基本園藝工作，阿桃還會替玫瑰花繁

殖，簡單判別植物病蟲害，這陣子發現中庭花

經阿桃巧手妝點的廁所妝點 生理學研究所井然有序的環境
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園有白蟻問題，也馬上報告了總務處，趕緊請

專人除蟲與防治，避免情況惡化。

誰是醫學院最早到校的職員?

說起每日的工作流程，阿桃說她每天5點

半以前到校，問她為何這麼早到校?原來是因

為自從她發現學校的燈從前一晚要亮到早上七

點上班時間才熄燈，讓她覺得很不捨。為了節

能，於是自願在天微亮的時候到校，第一個工

作就是熄掉醫學院1-4樓所有的公用燈。因為提

早上班，所以擁有了更多的時間仔細打掃生理

所的環境和廁所，當7點左右大家陸續開始上

班的時候，阿桃早就將環境打掃完成，讓生理

所的同仁、師生都能夠享有清新美好的工作環

境。接下來就開始整理中庭花園，印度紫檀、

樟木、黑板木、紫薇⋯⋯花園裡的樹木經阿桃

細心照料下健康又茂盛，偶爾阿桃也自掏腰包

或利用資源回收的錢用來買些玫瑰、秋海棠、

飄香藤、紫羅蘭來妝點花園。這兩天適逢醫學

院評鑑，於是阿桃就在大廳布置了幾盆喜氣又

應景的聖誕紅，讓冷調的白色系空間頓時

有了溫度。

她最擅長的就是玫瑰育種，除了中庭花

園，前庭的花圃、醫學院圖書館東側門的玫瑰

花園都是阿桃育種繁殖出來的。9點整理完了

花園，阿桃就開始了收送公文的工作。例行性

的工作都在早晨完成，下午的時候就負責醫學

院的公共事務或待命執行臨時交辦的工作，直

到傍晚五點下班。

除了規定的工作時間，阿桃周末也會利用

時間抽空來學校，周六也來打掃廁所，周日也

會澆花。因為她說學生的學習沒有假日，還是

都會來學校做實驗或唸書；而植物也沒

有假日，和做學問一樣，

育種繁殖的玫瑰

玫瑰花園盛開的玫瑰
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都是需要每日細心勤勞灌溉的。某次週六日來

校園的時候，阿桃發現了醫學院四樓空調主機冰

水冷卻系統水管破裂，發生嚴重漏水，影響樓層

包含四樓至二樓，幸好及時發現通報了相關同

仁來處理，才沒釀成醫學院大淹水災難。阿桃

也因此被記了嘉獎一支。

小人物的工作哲學與人生觀

阿桃有感而發地與我們分享，身為獨自撫

養兩個女兒的單親媽媽，她特別感謝成大與醫

學院同仁的照顧，讓她有機會將兩個女兒養大

成人，如今大女兒在成大血液腫瘤科擔任個案

護理師，小女兒在長庚醫院新陳代謝科擔任護

理人員，兩人都有很好的工作機會。阿桃說:

「感謝成大養我三十年，能工作就是我的福

份，除了宗教力量的支持，同事之間的包容與

照顧，都是她人生安定的力量。」。她也將這

份福份分享給身邊的同仁，目前阿桃帶領著身

心障礙工作者王怡青同仁一同工作，除了工作

上的叮嚀，更時時不忘體貼關心怡青的生活。

採訪尾聲，阿桃不忘與大家分享醫學院中

庭花園最美的時刻，是在晚間6點到9點的這段

時間!當夜幕降臨，華燈初上的花園更憑添了

幾分浪漫與慵懶的氣氛。她並預告了明年的紫

薇花季，當2到9月中庭的紫薇花綻放的時刻，

將是中庭花園最美的季節。

樂在工作的阿桃

醫學院中庭花園
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